AHA - Assisting Hand Assessment

AHA er en standardiseret test, der tester handfunktionen hos bgrn med en hemiparese som fglge
af CP eller med plexus brachialis, og som har vanskeligheder med at bruge den en af deres
haender. AHA maler hvor effektivt den afficerede arm og hand bliver brugt i bimanuelle aktiviteter.
Testen bliver udfgrt ved at observere barnets spontane brug, nar det handterer legetgj i en
afslappet og legende session.

Testen henvender sig til bgrn mellem 1,5 og 12 ar. Derefter kan man benytte Adolecence- AHA
(AD-AHA) til bgrn mellem 12 og ...

Man skal veere AHA certificeret for at benytte sig af testen og der skal indkgbes en kuffert med
bestemte legeredskaber og spil, som bruges i testen.
Laes mere her: http://www.ahanetwork.se/

Skrevet af

Heidi Klysner

Ergoterapeut i Bgrneterapien Gentofte
Heik@gentofte.dk


http://www.ahanetwork.se/

