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Mit navn er Bettina Mouritzen. Jeg er 48 år og været uddannet siden 2003 og arbejdet med børn siden 
2005 og været TR on-off i mine forskellige ansættelser siden.  

Jeg er ansat i regionen og har været det siden 2018, både i børne- unge psykiatrien, på bosted for 
spiseforstyrrede og senest på børneafdelingen på H.C Andersens børnehospital.  

Privat bor jeg i Svendborg med min kæreste, Thomas, der også er ergoterapeut.  

Min erfaring med bestyrelsesarbejde spænder fra formand i politisk bestyrelse, skolebestyrelse og som 
menigt medlem i efterskolebestyrelse, som helt ung. For tiden er jeg valgt ind, som suppleant, i Castillo 
Morales Danmarks bestyrelse.  

Jeg stiller op til regionsbestyrelsen for at styrke og fremme det gode arbejde, som 
ergoterapeutforeningen har et ansvar for at gøre for sine medlemmer.  

I mine ansættelser, har jeg oplevet at det er svært at holde fast i den ergoterapeutiske faglighed i 
dagligdagen, hvor de andre faggrupper er pressede. Som ergoterapeuter er vi ofte få ansatte og der er 
brug for en stærk faglig ballast og et bredt netværk. Jeg er lige nu TR for fem ergoterapeuter, samt 
AMIR for en bred tværfaglig gruppe.  

Min motivation for at stille op er, at jeg gerne vil sætte fokus på ergoterapeuters faglighed. Jeg vil gerne 
arbejde for, at vi bevarer en stærk faglig profil på de danske arbejdspladser og en forening, hvor 
medlemmerne kan søge hjælp og faglig sparring.  


