Sundhedsstyrelsen Ergoterapeutforeningen
Ngrre Voldgade 90
DK-1358 Kgbenhavn K
TIf: +4588826270
cvrnr. 19121119
etf.dk

Den 12. november 2018
Ref.: MF

Hgring udkast til den opdaterede nationale kliniske retningslinje for behand-
ling af emotionel ustabil personlighedsstruktur, borderline type

Sundhedsstyrelsen har d. 24. oktober 2018 sendt den opdaterede nationale kliniske
retningslinje for behandling af emotionel ustabil personlighedsstruktur, borderline
type i hgring. Ergoterapeutforeningen takker for muligheden for at kommentere pa
den opdaterede nationale kliniske retningslinje.

Ergoterapeutforeningen stgtter overordnet set, at der udvikles nationale kliniske
retningslinjer for at sikre en evidensbaseret indsats af ensartet hgj kvalitet pa

tvaers af landet. Det er ogsa vigtigt, at det labendende vurderes, om der er behov for
at opdatere de udarbejdede nationale kliniske retningslinjer.

| forbindelse med opdateringen af NKR for behandling af emotionel ustabil
personlighedsstruktur, borderline type, havde Ergoterapeutforeningen imidlertid
gerne set, at man havde inddraget en mere systematisk undersggelse af
patienternes funktionsevne. Som foreningen har tilkendegivet i tidligere hgringssvar,
er der mange patienter med emotionel ustabil personlighedsstruktur, borderline type,
som har en lav social funktionsevne. De behov de har, bliver ikke tilstraekkeligt
afdaekket i globale funktionsniveau (ofte malt ved Global Assessment of
Functioning/GAF).

Ergoterapeutforeningen efterlyser en grundigere udredning i forhold til, hvordan
patienten fungerer pa veesentlige omrader sdsom uddannelse, arbejde,
egenomsorg, gkonomi, husarbejde og aktiviteter relateret til at bo selvstaendigt.
Ergoterapeutforeningen foreslar i forleengelse her af, at funktionsevne defineres pa
linje med aktivitets- og deltagelsesbegrebet i WHO’s International Classification of
Functioning (ICF).

Ergoterapeutforeningen star gerne til rddighed med uddybning af dette hgringssvar.
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