Haring i falgegruppen vedr. Naerhospitaler — Faglig ramme for etablering af
neerhospitaler

Ergoterapeutforeningens hgringssvar vedrgrende: Naerhospitaler — Faglig
ramme for etablering af naerhospitaler

Ergoterapeutforeningen vil gerne takke for, at vi har faet mulighed for at fa en
repraesentant i falgegruppen vedr. Faglige ramme for etablering af nserhospitaler.
| det falgende vil vi gerne bidrage med bemaerkninger til udkastet.

Ergoterapeutforeningen vil indledningsvis gerne kvittere for, at der i hgringsrap-
porten bade er lagt op til at forebyggelse, genoptraening og rehabilitering skal i
fokus i neerhospitalerne.

Demografi og ressourcer
Med de demografiske udfordringer vi allerede ser, vil vi ogsa pa det kraftigste
anbefale, at der skrues op for disse indsatser i de kommende naerhospitaler.

Derfor er det bekymrende at medarbejderressourcerne ikke som udgangspunkt
skal gges, men tages fra de enheder, hvorfra neerhospitalerne tilkobles. Nar det
kommer til ergoterapeuter, vil decentralisering ligeledes kunne medvirke til yderli-
gere rekrutterings- og fastholdelses udfordringer. Mange steder er der allerede
kapacitetsudfordringer og faglige miljger, som er smé og sarbare.

Det er flere og ikke feerre medarbejderressourcer, der er behov for. Tveerfaglig-
heden bgr og skal veere centralt i medarbejdersammensaetningen pa naerhospita-
lerne for at sikre et stort patientrettet fokus.

Af den politiske aftale om sundhedsreformen indgéet af Folketingets partier den
20. maj 2022 fremgar det, at der skal afszettes op til 4 mia. kr. over de kommende
ar til etablering af naerhospitalerne via en ansagningspulje. Denne pulje er gre-
maerket bygninger og udstyr, men skal naerhospitalerne kunne leve op til deres
formal, er det saledes ngdvendigt at prioritere ressourcer til driften af dem.

Genoptreeningsplaner

En central opgave for leegerne i de kommende naerhospitaler vil for os at se veere
at udskrive Genoptraeningsplaner til kommunerne. GOP er ikke naevnt i hgrings-
materialet, men det er ngdvendigt for at falge patientens vej ud og ind i sektor-
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overgange, at GOP formidles. Det kan ligeledes blive ngdvendigt at (gen)drafte
hvilke patienter, som skal omfattes af specialiseret contra ikke-specialiseret gen-
optraening, da regionerne ikke umiddelbart har en entydig fortolkning af dette om-
rade.

Vi har desuden en konkret rettelse til s. 40, under "mulige funktioner” hvor "avan-
ceret genoptraening” skal flyttes til afsnittet om kommunale indsatser.

Overgange og koordinering

Kommunernes seerlig rolle i den patientrettede forebyggelse er helt afgagrende,
men patientens vej ind i kommunens tilbud bar styrkes og der bgr sikres koordi-
nering.

Forebyggelse, genoptraening og rehabilitering med ergoterapi kan med fordel in-
tegreres i mange flere behandlingsindsatser og ber sdledes fremhaeves flere ste-
der i materialet.

Siden 2007 hvor kommunerne har haft ansvaret for den patientrettede forebyg-
gelse har ogsa den almene genoptreening foregaet i kommunerne. Her har kom-
munerne forskelle i deres tilbud og medarbejderkompetencer, ofte grundet stgr-
relse og geografi pa den pageeldende kommune. De kommende naerhospitalers
geografiske placering kan desveerre betyde, at muligheden for at nedbringe social
ulighed i sundhed ikke ngdvendigvis indfries. Ydergeografisk placering af naerho-
spitaler, kan betyde at patienterne blot skal kgre langt til (en ny) anden ende af
en kommune jf. fx Skagen og Nakskov.

Patienter og ergoterapi
Vi naevner i tilfeeldig reekkefglge de patientgrupper som ergoterapeuter som mi-
nimum bar kobles til p& de kommende nzerhospitaler:

Den eeldre medicinske patient

Patienter med metaboliske sygdomme: diabetes og overvaegt
Patienter med (lettere) psykiske sygdomme

Patienter med erhvervet hjerneskade

Patienter med hjertesygdomme

Patienter med kroniske lungesygdomme

Patienter med dysfagi

Patienter med kraeftsygdomme og senfglger herefter
Patienter med senfglger fx efter COVID-19

Ulighed i sundhed

Ergoterapeutforeningen mener, at danskere har lige ret til et godt og aktivt liv, sa
leenge som muligt. Derfor er forebyggelse, genoptraening og rehabilitering gene-
relt fremmende for at nedbringe den ulighed i sundhed, som vi aktuelt ser i Dan-
mark. Tilbud og muligheder bar veere lige og tilgeengelige for alle samfundsgrup-
per. Indsatser skal, hvad enten det foregar patient- eller borgerrettet inddrage
omgivelser, kultur og miljg i tilretteleeggelsen og udfgrelsen.
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Ergoterapeutforeningen star naturligvis til radighed for eventuelle uddybende
kommentarer i forhold til hgringssvaret, og vi ser frem til at falge det fortsatte ar-
bejde.

Med venlig hilsen
(e M@Y

Tina Ngr Langager, formand for Ergoterapeutforeningen
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